Роль школы и семьи в воспитании подростка
Одна из основных предпосылок здорового душевного развития ребенка заключается в том, чтобы он рос в эмоционально теплом и стабильном окружении. На первый взгляд это кажется очевидным и легко достижимым. Но все-таки, чтобы эти два условия соблюсти надо их как следует обдумать, иногда и приложить немало сил. 

Долгое время среди специалистов-ученых и педагогов шли споры, кто же отвечает в большей мере за нравственный мир детей: семья или школа? Наконец, большинство пришло к правильному выводу – не снимая ответственности со школы, больше требований надо предъявлять семье, так как именно здесь закладывается фундамент личности, ее нравственные ценности, ориентации и убеждения. Таким образом, важность семейного воспитания неоспорима. Никто не имеет большего влияния на детей, чем мать и отец. Роль родителей в становлении личности ребенка исключительна. Пример близких – основа воспитания.
«Я придаю семье значение чрезвычайное. Это точка опоры. Нет семьи – растет сорная трава, под названием перекати – поле. Дом – это место, переступая порог которого ты сбрасываешь всю тяжкую ношу дня, расслабляешься, отдыхаешь, набираешься сил для дня грядущего. И сколько бы мне не говорили о воспитательном значении школы и других организаций, все-таки основы формирования духовного мира человека начинаются в семье» (драматург и писатель Виктор Розов).
Семья сегодня в значительной степени потеряла многие свойственные ей прежде функции, и процесс восстановления ее воспитательных функций идет медленно. В изменяющейся обстановке меняются и задачи семейного воспитания. Важнейшими на сегодняшний день становятся:
1.    Приобщение детей к ценностям гуманистической культуры, формирование при этом духовных и нравственных качеств. Родители могут помочь ребенку в ориентации среди произведений литературы, в музыке, в выборе фильмов.
2.    Ребенку очень тяжело в обществе и первая задача родителей – защитить ребенка от конфликтов, трудных жизненных ситуаций, от холода, голода и одиночества, тем самым создать условия для свободного развития его духовных и физических сил.
3.    Снятие психологического напряжения с ребенка, большую часть дня проведенного в коллективе, необходимо сменить тон общения с ребенком на более спокойный в сравнении с бурной, динамичной  школьной жизнью. Именно в семье необходимо прививать ребенку  здоровый образ  жизни, укрепляя его здоровье.
4.    Родители имеют большие возможности в выявлении индивидуальных интересов ребенка, расширении его кругозора. Задача семьи – заключается в помощи ребенку при выборе кружков и секций.
Иными словами, социальная среда, окружающая детей, кажется им притягательной и таинственной, полной неожиданностей и главной задачей взрослых является ненавязчивое оказание помощи детям в их становлении как личности.
Действительно проблем в семейном воспитании сегодня не мало. К чему иногда сводится родительская забота о детях? Только к тому, чтобы сыты были и одеты. А потом? В итоге растут дети без тепла материнского сердца, требовательной и вместе с тем ласковой родительской строгости, без стимулов для духовного и нравственного роста. В таких случаях аргументом служит фраза: «Жизнь научит!» Чему научит? Что покажет? Это конечно полнейшее равнодушие к воспитанию и к судьбе своих детей. Жизнь будет не учить, а переучивать, иногда тяжело и мучительно.
У вас в семье растет подросток. Это действительно ко многому обязывает. Он может оказаться «трудным», если вы не поймете, что ваш милый, славный послушный ребенок, который вчера еще ходил в начальную школу, послушно выполнял ваши распоряжения, наставления, выполнял домашние задания, а в минуты радости мог подскочить к вам, обнять и при всех поцеловать – сегодня уже не тот. Он сердито смотрит  на вас,  с возмущением протестует против категорических распоряжений, с раздражением отклоняется от родительских объятий. Не удивляйтесь, не огорчайтесь и не возмущайтесь….  У вас в семье растет подросток. Непослушание, своеволие и упрямство отнюдь не представляют собой обязательных особенностей подросткового возраста, а являются лишь следствием ошибочного подхода в воспитании подростка. Когда взрослые, не учитывая его психологических особенностей, предпринимают непродуманные воспитательные действия, возникают конфликты. Ведь именно сейчас, когда подросток осваивает мир, ему необходима помощь и поддержка со стороны взрослых. Ему необходимо общение со взрослыми, совместная с ними деятельность. А эти взрослые, а именно родители, чаще всего из-за нехватки времени не могут дать подростку так необходимого ему общения. И если родители будут помнить об этом, их ждет радость общения с этим особым «народом», идущим по пути мужания и социального созревания. Если нет – неизбежны конфликты, бессонные ночи и состояние бессилия, страшнее которого трудно что-либо придумать.
Помните: даже от того как, родители разбудят ребенка, зависит его психологический настрой на весь день. Если у вас есть возможность дойти до школы вместе с ребенком, не упускайте ее. Совместная дорога – это совместное общение, ненавязчивые советы.  Радуйтесь успехам ребенка, не раздражайтесь в момент его временных неудач. Терпеливо, с интересом слушайте рассказы ребенка о событиях в его жизни. Интересуйтесь его делами, ребенок должен чувствовать, что он любим. Создавайте в семье атмосферу радости, любви и уважения.
